
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 

 4/1 2 3 4 5 

プログラム  ゲーム  

14:00～ 

メンバー 

ミーティング 

室内卓球 

 8 9 10 11 12 

プログラム  

お花見： 

１３：００集合 

※雨天時、 

ゲーム 

 ボードゲーム 

１３：３０～ 

うんどう 

体育館 

 15 16 17 18 19 

プログラム  ゲーム  ボードゲーム 

１３：３０～ 

うんどう 

体育館(卓球) 

 22 23 24 25 26 

プログラム  ゲーム  ボードゲーム ウォーキング 

 29 30 5/1 2 3 

プログラム 昭和の日 ゲーム  

１４：００～ 

メンバー 

ミーティング 

憲法記念日 

 6 7 8 9 10 

プログラム 振替休日 ゲーム  ボードゲーム 

１３：３０～ 

うんどう 

体育館 

 

☆うんどうは１２日と１９日です。 

☆室内卓球は５日です。 

☆９日はお花見です。１３時に集合してください。 

※雨天時はゲームになります。 


