
  10 月の開催日           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

●おしゃべりしたり、遊んだりして、過ごしましょう！ 

●やりたいことなどリクエストありましたらお願いします。 

●日にち  10 月 1 日（火）7 日（月）９日（水）16 日（水）21 日（月）29 日（火） 

●時間   10:00～14:00（4 時間）＊7 日と 21 日の月曜日のみ 8 時半~12 時半開催 

●利用料  １回 100 円 

●18 歳以上の方  

 

 

 

        

    

 

 

 

※電車の場合･･･遠州鉄道 助信駅から徒歩 5 分 

※車などの場合･･･ルート A：遠州鉄道の電車通りから八坂神社前の信号（高架下）を東に折れ、一方通行の 50ｍほ

ど先を左折、5ｍ先の右手側 

ルート B：曳馬中前のデイサービスから南下、つきあたり駐車場から右へ入る（駐車場入口に看板あり） 

場所 

〒430-0901 浜松市中区曳馬 2-8-19 

認定 NPO法人遠州精神保健福祉をすすめる市民の会 

TEL053-461-6045 FAX053-545-6059 

E-MAIL：info@npo-e-jan.com 

HP：http://www.npo-e-jan.com 

担当：高橋・大谷 

 

同じ精神障害のある

人と話がしたい 

精神障害のある人のための 

気軽に寄れる居場所を開放します!! 

http://www.npo-e-jan.com/

